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Es un programa de Talleres dirigido a las Familias que estdn interesadas en contar con un espacio
para poder desarrollar oportunidades de mejora en relacién a los hijos, la convivencia, las
relaciones de Pareja, y de esta manera desarrollar espacios Familiares Armoniosos y Saludables.
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WORKSHOP FAMILY

No.
NOMBRE DEL TALLER PUBLICO OBJETIVO QUEES QUE ESPERO LOGRAR PARTICIPANTES | DURACION |CONSECUENCIAS
Nifios Taller para nifios, orientado a un
"Aprendiendo a decir lo que pienso y Ja b afios reconocimiento Desarollo de habilidades asertivas
o que siento, expresidn de mis 6 - § afios de sus opiniones v emociones yla  |Expresidn adecuada de emociones, dessos y §a10nifos |2 SESIONES Autoestima disminuida
emociones” 9212 aflos expresidn adecuada de las mismas, | pensamiento pOr grupo Conflictos en la dindmica familiar
congiderando espacios y personas.  |Incremento de Autoestima Comunicacidn ambivalente
0
0
z
z Taller orientado al reconocimiento y
"Aprediendo a manejar mi cdlera, Nifios expresion adecuada de emociones | Disminucidn y/o eliminacion de rabietas
cmabios de estado de animo” 4-12 afios negativas. Manejo adecuado de cdlera y rabia 8 a 10 nifios 1SESION  |Ausencia de limites en la familia
Depresidn infantil
Nifios Taller para nifios dirigido a que el nifio  |Manejo adecuado de nuestros temores
3-8 afios identifique sus pensamientos imacionales |Reconocimiento de ideas imacionales 8 a 10 nifios
"Venciendo mis miedos” 9212 afios que le generan temor, y la incorporacion de |Incremento de [a sequridad en si mismo. por grupo 1SESION | Identificacion de fobias especificas
técnicas para vencer sus miedos. Violencia familiar o infanti
Abordaje natural de la sexualidad
"Conociendo mi sexualidad Taller Orientado hacai el desarrollo de una |a través de cambios fisicos, emocionales en esta
\ mejorando mi autoestima” educacion sexual saludable etapa y el fortalecimeinto de su Autoestima.. 8210 adolescantes | 1 SESION  |Autestima disminuida en adolescentes
Adolescentes y armoniosa y un desarrollo hacia le por grupo Conductas de riesgo (anorexia-bulimia)
12 a 15 afios fortalecimiento de la autoestima. Conductas de rigsgo sexual
0 Sesidn 1: Bvaluacidn Vacacional
L Sesidn 2: Entrega de Resultados
% Sesidn 3: Hijos
i Construccion de plan de vida Feria Vocacional Padres e
o "Orientacion Vocacional y Adolescentes Taller para jovenes y adolescentes | Evaluacion de orientacion vocacional 4 SESIONES |hijos
8 construccion de un Plan de Vida" 15 2 18 afios orientado a la construccion de un perfil - |Conocimiento y evaluacion de opciones de
g profesional Eduacién Superior 20 por grupo o
Taller de técnicas idicas para padres  |Desamrollo de técnicas lidicas con el fin de
"Aprendiendo a divertirme con mi Padres con la finalidad de crear un mayor ~ |{mejorar la relacion padre-hijo a través del juego.
hijo" de acercamiento con los hijos a traves del  |Conocer el tipo de pensamiento infantil 10 integrantes
nifios pequefios Juego 1 SESION
Taller dirigido @ mejorar la relacidn, la
g comunicacidn, vinculo familiar,
] Padres (ambos) mativar la unipon entre padres e hijos @ \Mejorar la relacidn a través del entendimiento del Tipo de comunicacion inadecuada
L |"Encuentra entre padres e hijos" ¢ hijos través de una valoracidn y reconocimiento [tipo de pensamiento y diferencias personales, Padres: 10 Dificultad en la expresion de emociones
ﬁ de - Ideas, expresion de afectos, basado en el respeto y la tolerancia. integrantes 1 SESION |Ausencia de limites
b integracion familiar. Hijos: 10 integrantes | de 9 a 5pm. |Violencia familiar
g Manejo de emociones relacionadas a esta etapa
o |"Entendiendo el enamoramiento en Padres de Taller orientado al reconocimientoy  |Reconocimiento del enamoramiento coma un
Mi adolescente” adolescentes validacidn de capacidades y emociones en |evento natural de la adolescencia 1SESION  |Mala relacicn Padre Hijo
nuestros adolescentes, asi como [a revisidn|Prevencidn de conductas de riesgo sexual y 10 participantes
de nuestro rol de padre en esta etapa  |emocional por grupo
Taller orientado a hacer consciente
"Aprendiendo a identificar conductas | Padres de hijos la cercania y el riesgo en el que pueden  ||dentificacidn y reconocimiento de conductas de Transtornos de alimentacion
de riesgo en nuestros hijos” deda20afios  |encontrarse los nifios y adolescentes y qué |riesgo y como manejarlo considerando las 10 participantes | 1 SESION |adicciones convencionales (drogas,
hacer como padres frente a una situacidn |diferentes edades de desamollo por grupo alcohol)
g8 riesgo. v no convencionales (juego)
denticar puntos de conflicto y tipo de
n  |Encuentros de Pareja - "Mejorando y Pargjas de: comunicacian. 8 Parejas Comunicacidn ambivalente
¥ |haciendo fuerte nuestra relacidn” novios, esposos Anlisis de expectativas en la relacion. por grupo 2 SESIONES |Violencia familiar y de género
2 y convivientes Taller orientado al desarrollo de un espacio |Mejorar tipo de comunicacion y expresion de Patologia de pareja
& para el alectos.
mangjo efectivo de los conflictos de pareja |Desamollar técnicas de solucidn de problemas
Teller dirigido &l desarollo de Nucleos
Familiares armoniosos y Saludables, como Estilos Familiares disfuncionales, estilos
"Familias Saludables” Adultos base para un desarollo sostendio del 15 participantes | 1 SESION  |de crianza y counicacidn y de afectvidad
con carga familiar Niicleo Familiar y salud emocional.  |Mejoramiento del Niicleo Famliar. por grupo de tipo negativo.
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TALENT
PUBLICO
NOMBRE DELTALLER 0BJETAVD QUEES QUE ESPERO LOGRAR
, ) . Desamollo de habilidades & ertivas
Eprencllencloﬁ E!ECIFID que Taller para nifics, arientade a un reconocimiento Expresicn adecuada de emacionss | desess y
piensa ylo fue siento - . Nifics de 515 opinicnes y emocionss y |3 expresion adecuada de |as mismas, | pens amiento
Expresando mis emociones 4-3anos CONs iderando E5pacies ' pars O, Increments de Autosstima
"F.Iﬁl?ejﬁntln mi calera y Nifics Teller orientado menejo de les emociones y su scertado menejo de los
beminches en momentos 4-12afis berrinches, pataletss y colera. Disminucian /o eliminecicn derebietss
dificiles" Fadres . Manejo adecuado de colera y rakis
Taller para nifics dirigido 3 que el nifia Manejo adecuado de nuestros temaores
. . Nifics identifiquesis pens amientos imacionales que |e generan temarn, y |2 | Reconocimiznto de idess imacionales
"Venciendo nuestros miedos" 3-fafios incorporacion de técnicas pars vencer sUs miedos. Incremento de la sequridad en si mismo
"Conociendo mi sexualidad Abordsje naturel de nues i sexuaidad
y mejorando mi autoestima” Adolescentes Taller dirigide a la incorporacion de la sexualidad come un evento | a raves de cambios f&iocs en esta efapa.
123 15 afios naturs
) -, ) Construccion de plan de vida
"Orientacion Vocacional y Evaluscién dmﬁmn vocacional
construccion de un Plan de Adolescentes Taller para jovenes y adoles centes Canocimiento y ewaluacion de opciones de
Vida" 153 18 afics orientado a | construccion de un perfl profesicnal Eduscion Superior
, . o Padres Taller de tecnicas lidicas para padres Desarollo de técnicas lidicss con el finde
Aprendiendo a divertirme con & con la finslidad de crear un mayar scercamiento con ls hijs a raves | mejorar la relacion padre-hijo & fraves del juego.

mi hijo"

nifics pequenics

del juego

Conocer & tipo de pens amiento infantil

"E ncuentro entre padrese

Mejorar |a relacion & traves del entendimiznta

- Pades (ambos ) Taller dirigide & mejorar la relaciony del tipo de pensamiento y diferencies
ijos" & hijs motir |a cercania entre padres e hijos & traves deun trabajo ludico | personales, besedo enel respetoy ls
que facilite la expresion de los sfects v |a comunicacion. tolerancia.
Manejo de emaciones relacionadss 2 ests
etapaReconocimiento del enamoramiento como
Taller orientado al reconocimiento de | expresion deles emociones | un evento natursl de |a adoles cencia,
"Entendiendo el enamoramiento en Padres de en nuestros adolescentes, &1 como larevision de nuestrorol de padre| Prevencion de conductss deriesgosexusly
Il adoles cente” gdoles centes en e f3 etaps emocional
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DESPISTAJE

PUBLICO
OBJETIVO

OBJETIVO

Desarrollo Cognitivo y
Madurativo

Ninos de 2 - 5 anos

Identificar alteraciones en los niveles de desarrollo,
trastornos o patologias asociadas - p.e. Autismo, retardo
mental, Asperger. Rett.

Problemas de Lenguaje

Ninos de 3 - 6 anos

Identificar problemas de lenguaje- disglosias, disartrias,
dislalics.

Atencion y concentracion

Ninos de 3 -12 anos

Prevenir e identificar problemas y/o déficit de atencidon y
concentracién para un abordaje tanto educativo como
terapéutico del problema.

Problemas de Aprendizaje

Ninos en edad escolar

se han
cdiculo,

Identificar las dreas de aprendizaje que
desarrollado  como  lectura,  escritura,
comprensiéon- nivel de desarrollo.

Clima Social de Familia

Ninos y adultos

Prevenir e identificar problemdtica en la dindmica
familiar que impacten en sus integrantes.

Relacién de Pareja

Novios, esposos y
convivientes

Identificar Tipo de relacién orientado a las Relaciones de
Pareja Satisfactorias, Trascedentales, Saludables, de
desarrollo y Proyecto de Vida Compartido, Relaciones
Conflictivas, Relaciones Insatisfactorias, Relaciones
Tormentosas.

Depresion en Nifios

Nifos de 5 a 12 anos

Identificar la presencia de indicadores de depresidon
infantil.

Depresidon en Adultos

Jévenes y adultos

identificar indicadores de depresién y la existencia o no
de un trastorno depresivo puro o asociado.

Stress

Adultos

Identificar Estilos de Vida No Saludables. Desordenes de
tipo psicosomdtico, cognitivo, conductual asi como
estilo de afrontamiento.

Conductas de Riesgo

Calle Maestro Chueca ]

Adolescentes, jbvenes

y adultos
181- San Borja. www.talent

Identificar conductas que pongan en riesgo la salud
tanto

fisica como emocional: Adicciones, ludopatia, trastornos
de la conducta dalimentaria, fracaso asociado a

depresion mayor.
consulting.com.pe. 225-8646- 225-8647
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TALLERES -Adolescentes-

1.-ORIENTACION VOCACIONAL
Evaluacidon de PERFIL VOCACIONAL:
Objetivo:

Realizar un estudio de las dreas de Inteligencia, Intereses y preferencias
vocacionales, Inteligencias Multiples y  personalidad que se integran en la
definicion de la orientacion vocacional.

Primera Etapa : Evaluaciéon Colectiva

Duracion : 3 horas de evaluacion continua

Capacidad de atencién 100 a 150 participantes

Segunda Etapa : Entrega de Resultados- Feria Vocacional

A cargo : Staff de Psicologos del Centro Psicologico
Numero de Participantes de 10 a 15 adolescentes

Tiempo : 20 minutos por familia.Padres y adolescente

Feria Vocacional : Participacion de universidades e Institutos de

prestigio- condicional al acuerdo.

Costo por evaluacién : 150 nuevos soles

Incluye : Evaluacion, entrega de resultados personalizado
y consejeria a cargo de un psicélogo(a).
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2.-TALLER - ENCUENTRO ENTRE PADRES E HIJOS

Padres e hijos

Duracion : 06 horas

NUmero de Participantes 20 familias

Modalidad : Grupadal

Incluye : Dictado de Taller por 02 Psicélogo y 02 Asistente

Material de Trabajo

Carpeta de trabajo

Constancia de participacion

Un mes de Call Center de Psicélogos para la familias que participan del taller
quienes podrdn recibir orientacién y consejeria por la linea de atencién
psicolégica del Centro Emotional Balance.
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3.-TALLER “APRENDIENDO A DECIR LO QUE PIENSO Y SIENTO”

SUMILLA

En un mundo tan complejo como en el que vivimos ensenar a nuestros ninos a ser
consecuentes con lo que piensan y sienten es vital para su desarrollo psicosocial,
sobretodo en la importancia que tiene una expresion adecuada de sus ideas,
donde se validen sus opiniones, sus reclamos, deseos, donde ellos puedan pedir
un cambio de conducta si el contexto o la situacion lo amerita.

La expresion abierta y en el contfrol adecuado de sus emociones y de sus
pensamientos, garantizaran mejores relaciones con sus entorno y seguridad en si
mismo.

Todos los ninos en sus diferentes estilos, desarrollo cognitivos o afectivos fienen
opinidn y por pequena que fuera es importante!

OBJETIVOS
Objetivo General

< Desarrollar en los ninos la capacidad de expresar de manera asertiva sus
opiniones y deseos.

% Desarrollar en los ninos la capacidad de expresar de manera autentica sus
emociones en diferentes contextos y que les permita un desarrollo social
favorable.

% Usar de manera adecuada las emociones positivas y negativas de de
acuerdo al momento y personas.

< Desarrollar la capacidad de relacionarse en el entorno social y que cuenten
con la aceptacion de los diferentes grupos en Familia, companeros y
amigos.

% Estar preparados para una socializacion mdas competitiva y con mayor

aceptaciéon de los grupos.
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Porqué es importante aprender a manejar y controlar las emociones?

e Porque a fravés del ellas podemos tener una mejor interrelacion
con las personas, con los hermanos, con los padres y con los
companeros y profesores del colegio.

e Porque aprenderdn a tener un dominio y control sobre sus emociones y
No sUs emociones sobre su vida.

e Porque contribuye a que tengamos mayor aceptaciéon dentro de los
grupos.

% Duracion del Taller: 03 sesiones - 06 horas - Febrero

% Dirigido a adolescentes de: hijos de primera — segunda infancia y
adolescentes- de acuerdo a las edades de los hijos de los
tfrabajadores.

< Dias : 2vecesalasemana. Lunesy Miércoles
% Horario : Turno Manana 92:30 a 11.30 am
< Minimo de personas  : 5 - mdximo 8-10

e Evaluacion Psicologica inicial

e Actividades vivenciales y lUdicas.

e Charla Final de Orientacion para Padres del Curso
e Entrega de Informe sobre logros del participante

¢ Materiales de trabajo y el material de apoyo para padres.
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4.-TALLER “PLAN DE MEJORAMIENTO DE CALIDAD DE VIDA”

SUMILLA

En un mundo tan competitivo donde las horas, las semanas, los dias son sinénimo
de mayor esfuerzo, donde las exigencias de las empresas y porque no de las
Familias se tornan ahora mucho mds exigentes y complejas, en donde cada
integrante de la familia, hijos, padres, abuelos estamos inmersos en cambios
importantes en la vida, donde las generaciones nos interrelacionamos con la
tecnologia y las nuevos habitos de consumo.

Muchos de estos cambios se ven reflejados en la conducta diaria a través de
nuestros patrones de alimentacion, patrones y cuidados de la salud fisica como
emocional, nuestra administracion de las horas de descanso, el ocio, el manejo
consiente de nuestra emociones tanto positiva como negativos asi como el
manejo de nuestro ciclo de sueno y descanso como algo fundamental en el
manejo de la Calidad de Vida Integral. Todo ello nos presenta una realidad en la
que nuestro cuidado frente a la Calidad de Vida es indispensable como una
estrategia de mejora de la esperanza y calidad de vida.

OBIJETIVOS

Objetivo General

¢ Implantar una cultura de salud, basada en una toma de conciencia de los perjuicios de
una vida no saludable.

e Concientizar y tomar de conciencia de las actitudes favorable y desfavorables que
tenemos con respecto al cuidado de nuestra salud, logrando asi una responsabilidad
compartida entre el individuo y los que cuidamos su salud.

e Conocer el cuidado de Salud desde el punto de vista médico, nutricional y psicolégico
para el desarrollo de una favorable Calidad de Vida.

e Implementar su Plan de Mejoramiento de Calidad de Vida
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SULTING

< 1.- Plan del Mejoramiento de Calidad de Vida PMCV -

Medidas de Salud y Calidad de Vida. Un enfoque médico.
., Nufricion Saludable como una fuente de Mejora de la Calidad de
Sesion 01 | ..
Vida.
Un enfoque Nutricional.
. Beneficios de desarrollar emociones saludables y la Calidad de Vida:
Sesién 02 A
Entorno personal- entorno laboral. Un enfoque Psicoldgico.
Sesién 03 | Plan de Mejoramiento de Calidad de Vida individual.
< Duracion del Taller : 03 sesiones — 06 horas

X4

Dirigido a trabajadores : 150 participantes

% Minimo de personas : 20 a 25 por grupo

% Fecha : 15 de Agosto

< Dias 3 veces ala semana. Lunes, miércoles y
viernes.

% Horario : Turno Manana 8:30 a 10.30 am o la hora

que indique la empresa.

e Perfil de Calidad de Vida de cada participante

e Materiales de trabajo para cada participante.

e Enfrega de Informe sobre logros del participante
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5.- TALLER “ENCUENTROS DE PAREJA - MEJORANDO Y HACIENDO

FUERTE NUESTRA RELACION”

SUMILLA

El mundo actual muestra la necesidad urgente de fortalecer el nicleo de la
Pareja, las dificultades que se desarrollan y no lograr ser afrontadas de manera
saludable nos pone frente a una realidad en donde las familias emergen graves
problemas que en algunos casos No son salvables.

El amor no impide las crisis de pareja, pero si puede convertirse en un elemento
de apoyo, para buscarles una solucién. Es por esta razén que es importante que
las parejas aprendan a identificar y reducir las barreras que impiden una éptima
comunicacion en su relacién y fomenten la escucha activa como pilares en su
desarrollo a través del tiempo.

Por otro lado, el aprender a utilizar los conflictos y las crisis, para aprender mds de
uno mismo, reflexionar qué necesitamos y cudl es el dolor que suscitamos en
nuestra pareja, permitird mejorar la salud emocional y que la relacion de pareja
no se vea deteriorada.

Asi mismo, realizar demostraciones de afecto hacia la pareja, ya sea verbalmente
o por medio de caricias, de acciones de respaldo son necesarias de ser
expresadas a pesar de que pasen los anos, ya que los afectos no son
sobreentendidos.

OBIJETIVOS

1- Reconocer la importancia de la comunicacion en la relacion de pareja, asi
mismo ejercitar las habilidades comunicacionales que permitirdn intercambiar
mensajes de manera clara y directa que enriquezca el vinculo de pareja.

2- Desarrollar la capacidad de afronte ante el conflicto en la relacion de pareja
y la oportunidad de cambio positivo que éste conlleva.

3- Aperturar la capacidad de expresidon de las diferentes tfipos de caricias de
acuerdo a cada pareja y su fortalecimiento.

4- Desarrollar la capacidad de construir relaciones de pareja sanas,
trascendentales con proyectos de vida compartido. Contrato de una pareja
Sana y
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Conociendo los tipos de relaciones de pareja. Identificar tipo de

Sesion 01 relaciones de pareja Proyecto de Vida Compartido, Relaciones
Conflictivas, Relaciones Insatisfactorias, Relaciones Tormentosas.

Sesion 02 La comunicacion en Iq pareja
Las caricias en la pareja

Sesién 03 Construccion de relaciones de pareja sanas, trascendentes y Modelo
de un Proyecto de Vida Compartido.

% Duracion del Taller : 03 sesiones — 06 horas

Dirigido a trabajadores : 50 participantes

Minimo de personas : 10 parejas por grupo

Fecha : JULIO 2011

Dias : 3 veces a la semana. MARTES, JUEVES,
SABADO

Horario : Turno Manana 8:30 a 10.30 am o la hora

gue indique la empresa.

e Materiales de frabajo para cada participante.

e Consejeria y orientacion a cada Pareja durante el desarrollo del
Taller

e Consejeria a ftravés de nuestro Programa de Asistencia
Psicolégica en Linea

e Informe final con orientacion individual para cada pareja
participante

e Enfrega de Informe sobre logros del participante
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6.- TALLER “COMPORTAMIENTO SOCIAL- DESARROLLO DE

HABILIDADES SOCIALES PARA MAXIMIZAR NUESTRO
PERFORMANCE LABORAL”

SUMILLA

Las exigencias actuales en la vida nos reflejan la necesidad de desarrollar
habilidades personales, sociales que faciliten el buen desarrollo de las relaciones
en el medio y contexto donde el individuo se relaciona. Las habilidades sociales
como la asertividad, la empatia, la capacidad de trabajo en equipos, la
socializacion en grupos diversos asi como el manejo de herramientas de

comunicacion

facilitan tanto la mejora del comportamiento social como

desarrollar un espacio favorable para la satisfaccion laboral.

OBIJETIVOS

1- Reconocer la importancia del comportamiento social en el entorno laboral
como una base de su desarrollo y bienestar.

2- Desarrollo de las habilidades sociales en el marco del desarrollo
organizacional

Sesion 01

El comportamiento Social y su relacién en el medio laboral, personal
familiar. Conociendo nuestro comportamiento social.

Sesion 02

La asertividad como una estrategia de comunicacién
La empatia como necesidad de bienestar del cliente interno

Sesion 03

Desarrollo de los grupos. Fortalecimiento con una orientacion all
compromiso y trabajo en equipo.

Sesion 04

Buenas prdcticas en la mejora del comportamiento social dentro de
nuestro roll, responsabilidad y su integracién con la organizacion.

< Duracion del Taller : O4sesiones — 08 horas
% Dirigido a trabajadores : 30 participantes

<+ Fecha
% Dias
« Horario

: MAYO 2011
4 veces ala semana.
: Turno Manana 8:30 a 10.30 am o la hora

que indique la empresa.
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EL TALLER INCLUYE: Materiales de trabajo para cada participante.
Informe final del desarrollo de cada gripo de trabajo Perfil del
comportamiento social individual y la empresa.
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7.- SERVICIOS DE ORIENTACION A PADRES DE FAMILIA

Emotional Balance siempre interesado en brindar a nuestros pacientes oportunidad para fortalecer
el vinculo y niicleo familiar comunica los nuevos Servicios de Orientacion que ya se encuentran a
su disposicion.

1-Orientacion a Padres. La llegada de un nuevo hermanito

Sabes como manejar la llegada de un hermanito a la familia y las reacciones con los demds hijos.

Beneficio: Anticiparse a las posibles reacciones que puedan darse ante |a presencia de un nuevo integrante aen la
familia, contaran asi con pautas para trabajar con los integrantes de la familia.

2.-Orientacion a Padres. Cambio del nido al colegio. Adaptacion-desadaptacion
¢Preocupado por el cambio de centro educativo de su hijo?

Beneficio: Los Padres conoceran el manejo adecuado de los temares y adaptacion al nuevo escenario escolar del
nifo.

3.-Orientacion a Padres. Manejo de rabietas y pautas de crianza.

¢Tiene problemas para controlar las rabietas de su pequeiio hijo?

Beneficio: Resolver de forma oportuna las conductas como llorar, gritar, hacer berrinches, que se presentan tanto
ambientes publicos como familiares.

4.-Orientacion a Padres. Enfrentando el enamoramiento de mis hijos.

¢Le preocupa como va a manejar el enamoramiento su hijo?

Beneficio: Los Padres contaran con pautas para conversar con sus hijos el tema del enamoramiento desarrollando
un espacio de confianza y comunicacion.

5.-Sesion de relajacion y pautas para el manejo del Estrés

éSiente que el stress lo agobia? Aprenda a realizar ejercicios de respiracion, imaginacion, y relajacion muscular.
Beneficio: Poder ser aplicados en diversas situaciones en que sienta los efectos del stress.

Para mayor informacién comunicarse con nuestra drea de cita que con mucho gusto lo atenderemos.
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8.- PROBLEMAS DE APRENDIZAJE Y LENGUAJE

PLANES DE EVALUACION PARA LA PREVENCION DE PROBLEMAS EN EL AULA Y COLEGIO

Dirigido a
Padres de familia preocupados e interesados en prever y manejar las dificultades tanto en el desarrollo,

aprendizaje como aspectos de la conducta de sus hijos contando asi con la posibilidad de tomar decisiones
acertadas en el desarrollo de sus hijos.

Conociendo el desarrollo evolutivo de mi hijo.

Descartando trastornos del desarrollo en mi hijo.
Conociendo el talento de mi hijo que postula al colegio.
Descartando problemas de lenguaje en mi hijo.

Descartando el déficit de atencidn e hiperactividad en mi hijo.
Descartando problemas de aprendizaje en mi hijo.

TERAPIA DE LENGUAJE

Pacientes con problemas, disfunciones o retrasos que se presentan en los campos del habla, del lenguaje, de la voz
y de la comunicacion.

Afasia (pérdida de capacidad de producir o comprender el lenguaje, debido a lesiones en dreas cerebrales
especializadas en estas tareas)

Alalia

Disartria  (trastorno del habla)

Disglosia  (trastorno de la articulacion de los fonemas)

Dislalia (articulacion de la articulacion de la palabra)

Disfemia o tartamudez (trastorno de la comunicacidn que se caracteriza por interrupciones involuntarias del
habla)

Estimulacion del lenguaje
Retraso en la adquisicion del lenguaje
Trastorno especifico del lenguaje (trastorno en el lenguaje, caracterizado por la inhabilidad para usarlo)
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TERAPIA DE APRENDIZAJE

Pacientes con dificultades en la adquisicion y uso de habilidades de escucha, habla, lectura, escritura, razonamiento
0 habilidades matematicas.

Alexia (pérdida de la capacidad de leer, cuando ya fue adquirida previamente)
Agrafia (pérdida de la destreza en la escritura debido a causas traumaticas)
Discalculia (dificultad especifica de las matematicas)

Dislexia (trastorno de la lectura que imposibilita su comprension correcta)

Disortografia o disgrafia disléxica (trastorno que se manifiesta en la dificultad para escribir las palabras de manera
ortograficamente adecuada)

Disgrafia (déficit en la destreza para escribir)
Lectoescritura inicial
Trastorno por déficit de atencion con y sin hiperactividad.

Trastorno generalizado del desarrollo (TGD)
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PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Emotional Balance siempre interesado en brindar a sus pacientes oportunidad
para fortalecer el desarrollo de los miembros de su familia, les comunica los
nuevos servicios en el Area de Aprendizaje.

La importancia que tiene los habitos de estudio.
Dirigido a:

Padres de familia preocupados e interesados en prever y manejar las
dificultades tanto en el desarrollo y aprendizaje en sus hijos contando asi con
la posibilidad de tomar decisiones acertadas en el desarrollo de ellos.

Sabia Ud.?2

Porque sus hijos tienen bajo rendimiento escolare

Sus hijos tienen dificultad para concentrarse?

Sus hijos tienen hdbitos de estudio?

Le gustaria que su hijo pueda organizar su tiempo, labores escolares con
eficiencia y asi tener un buen rendimiento escolar?

e N

BENEFICIOS

e F[Es el inicio para que el nino/a sea organizado, mida sus tiempos, sea
responsable.

e Para la vida futura y diaria es fundamental ser una persona ordenada ya
que en el frabajo le van a pedir las cosas por tiempo, asi mismo lo ayuda a
que la vida le sea mas sencilla.

e Una persona con buenos hdbitos, no solo de estudio puede lograr un mejor
desarrollo de sus potencialidades.

Emotional Balance, los invita a la Charla Gratuita, que se estard llevando a cabo
el miércoles 23 de febrero en el horario de las 7pom. Donde nuestra especialista en
el drea de Aprendizaje podrd resolver estas inferrogantes y muchos temas para
ayudar a que su nino tengo un buen desarrollo escolar.

Los invitamos a escribirnos a nuestro mail de contacto
actividades eb@talentconsulting.com.pe a fin de poder separar un cupo.
(adjuntamos ficha de inscripcion) O llamarnos a nuestros teléfonos: 2256317 —
2258646 — 2258647- CUPOS LIMITADOS
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